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समूह ए: आवासीय ववकलाांगता आवास में एन डी आई 

एस प्रवतभावगयों को कोववड - टीकों के बारे में क्या 

जानना चावहए।  
ऑस्ट्र ेलिया का COVID-19 टीकाकरण काययक्रम शुरू हो गया है। आवासीय लवकिाांगता 

आवास में िोग समूह 1 ए में हैं, और ऑस्ट्र ेलियाई िोगोां के पहिे समूह में से हैं जो टीका प्राप्त 

कर सकते हैं। 

यह फैक्ट शीट ऑस्ट्र ेलियाई सरकार के स्वास्थ्य लवभाग (स्वास्थ्य लवभाग) की जानकारी पर 

आधाररत है। इसमें टीकाकरण काययक्रम के बारे में जानकारी शालमि है, और यह बताती है 

लक आपका प्रदाता को इसके लिए कैसे तैयारी करनी चालहए। इसमें वैक्सीन के बारे में 

सांसाधनोां के लिांक भी शालमि हैं।  

मुख्य ब िंदु 

• आवासीय लवकिाांगता वािे िोग ऑस्ट्र ेलिया के पहिे समूह में से हैं जो टीका प्राप्त कर सकते हैं। 

• यह महत्वपूणय है लक आप समझते हैं लक COVID-19 वैक्सीन क्या है और लकसके लिए है, साथ ही इससे होने 

वािे खतरे और िाभ क्या हैं। 

• आपके प्रदाता को आपसे टीकाकरण काययक्रम के बारे में बात करनी चालहए, और इसके लिए योजना बनाना 

शुरू कर देना चालहए। 

• स्वास्थ्य लवभाग ने टीकोां के बारे में लवकिाांगता वािे िोगोां के लिए जानकारी और COVID-19 वैक्सीन के बारे 

में सांसाधनोां  (information for people with disability about COVID-19 vaccines) की एक श्रांखिा के 

साथ एक वेबपेज लवकलसत लकया है, लजसमें ईजी रीड और ऑस्लान भी शालमि हैं।  

कोववड - 19 वैक्सीन क्या है? 

कोलवड -19 टीका लवकिाांगोां, कमयचाररयोां और व्यापक समुदाय वािे िोगोां की रक्षा करने का एक तरीका है। 

सभी ऑस्ट्र ेलियाई िोगोां को कोलवड -19 वैक्सीन िगाने के लिए प्रोत्सालहत लकया जाता है िेलकन, इस स्तर पर, यह 

सै्वच्छिक है। इसका मतिब है लक आप इसे प्राप्त करने या न करने का लनणयय िे सकते हैं। 

आवासीय लवकिाांगता वािे िोग ऑस्ट्र ेलिया के पहिे समूह में से हैं, लजन्हें वैक्सीन िगवाने के लिए पहिे पूछा जाएगा।  

 वैक्सीन प्राप्त करने के बिए सहमबि 

 

इससे पहिे लक आप वैक्सीन प्राप्त करने के लिए सहमत होां, यह महत्वपूणय है लक आप समझते हैं लक: 

•कोलवड -19 वैक्सीन क्या है और लकसके लिए है 

https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/getting-vaccinated-for-covid-19/information-for-people-with-disability-about-covid-19-vaccines
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• वैक्सीन से होने वािे िाभ 

• वैक्सीन के सांभालवत खतरे।  

वैक्सीन के बारे में अपने पररवार से बात करें  और क्या आप इसे प्राप्त करना चाहेंगे। 

यलद आपके कोई प्रश्न हैं, तो आप अपने डॉक्टर से वैक्सीन के बारे में बात कर सकते हैं और क्या यह आपके लिए 

उपयुक्त है। जब आप डॉक्टर से बात करते हैं, तो आप पररवार के सदस्य या आपके देखभाि करने वािे या 

अलभभावक को साथ िे जा सकते हैं। 

अपने प्रदाता को बताएां  लक क्या आप अपने डॉक्टर से वैक्सीन के बारे में बात करने के लिए समय तय  करने में उनकी 

मदद करना चाहेंगे। 

यबद मैं टीकाकरण नही िं करना चाहिा/चाहिी िो क्या होगा? 

यलद आप COVID-19 का वैक्सीन नही ां  िगवाना चाहते हैं, या  आप इसे अभी नही ां िगवाना चाहते हैं, तो आपके प्रदाता  

और उनके कमयचाररयोां को आपको उन सेवाओां का समथयन  करना चालहए लजनकी आपको  आवश्यकता है।  उन्हें  

सुरलक्षत अभ्यासोां का उपयोग  करना जारी रखना चालहए  ( जैसे लक अपने हाथोां को धोना, यलद आवश्यक हो तो पी पी ई  

पहनना और सामालजक दूरी  की आवश्यकताओां को पूरा करना )तालक आप वायरस के सांक्रमण के खतरे को कम कर  

सकें । 

यलद आपका प्रदाता या कोई कमयचारी आपको सहायता प्रदान करना बांद कर देता है क्योांलक आपने टीका िगवाने के 

लिए मना लकया है, तो आप एन डी आई एस आयोग   complain to the NDIS Commission से लशकायत कर सकते 

हैं।   

क्या मैं अपने समर्थन कायथकिाथओिं से टीका िगवाने के बिए पूछ सकिा/सकिी हूँ? 

 

आपको यह चुनने का अलधकार है लक आपकी सहायता कौन करे। इसका मतिब है लक यलद आप चाहते हैं तो आप 

अपने प्रदाता से यह सुलनलित करने के लिए कह सकते हैं लक जो कमयचारी आपकी सहायता करते हैं, उसने टीकाकरण 

कराया हो 

यलद आप केवि उन काययकतायओां से सहायता िेना चाहते हैं, लजन्हें टीका िगाया गया है, िेलकन आमतौर पर आपकी 

सहायता करने वािे काययकताय, वैक्सीन नही ां िगवाना चाहता है, तो आप अपने प्रदाता से अपेक्षा कर सकते हैं लक वह 

आपके साथ काम करने के लिए कोई और उपयुक्त काययकताय ढूां ढे। 

वैकच्छिक रूप से, आप पूछ सकते हैं लक लजन कमयचाररयोां को टीका नही ां लमिा है वे सांक्रमण के खतरे को कम करने 

के लिए क्या अन्य कदम उठाते हैं। 

आपको अपने प्रदािा से यह अपेक्षा करनी चाबहए:  

• आपके साथ टीकाकरण काययक्रम पर चचाय करने के लिए आपकी पसिंदीदा समे्प्रषण बवबियो िं का उपयोग 

करे   

• आपको अपने पररवार से  ाि करने के बिए प्रोत्सालहत करे लक क्या आप वैक्सीन िगवाना चाहते हैं 

• वैक्सीन के  ारे में आपके बकसी भी प्रश्न का उत्तर देने में आपकी मदद करे तालक आप समझ सकें  लक ये 

टीका क्या है, और इसे प्राप्त करने के लिए सहमत होने से पहिे आपको पता हो लक इसमें क्या खतरे और 

िाभ हैं 

• आपको यह समझने में मदद करे बक कोबवड -19 ट्ािंसबमशन के खिरोिं को कैसे प्र िंबिि बकया जा रहा 

है, लजससे आपको यह लनधायररत करने में मदद लमिे  लिए लक क्या टीका िगवाना है 

https://www.ndiscommission.gov.au/about/complaints
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• यह समझने के बिए बक क्या आपको टीका िगवाने वािे बदन बकसी भी सहायिा की आवश्यकिा 

होगी, आपके साथ काम करे (उदाहरण के लिए, यह जाने लक यलद आप वैक्सीन प्राप्त करने के समय अपने 

साथ एक सहायक व्यच्छक्त को िे जाना चाहेंगे) 

• यह योजना  नाना शुरू करे बक आपको टीका कहाूँ बदया जाएगा, और आपको टीका िगवाने के पहिे 

कहाां इांतजार करना होगा। 

• जाने लक वे टीकाकरण के लदन COVIDSafe practices कोलवड सुरक्षा अभ्यासोिं को कैसे बनाए रखेंगे, लजसमें 

शारीररक दूरी,  हाथ की सफाई और सफाई शालमि हैं। 

कोववड -19 वैक्सीन के बारे में सांसाधन 

स्वास्थ्य लवभाग ने लवकिाांगता वािे िोगोां के लिए COVID-19 वैक्सीन वेबपेज के बारे में सूचना Information for 

people with disability about COVID-19 vaccines लवकलसत की है, लजसमें टीके के बारे में आपके कई प्रश्न शालमि 

हो सकते हैं, लजसमें यह भी शालमि है लक यह टीका कब और कहााँ उपिब्ध होगा। इस वेबपेज को लनयलमत रूप से 

अपडेट लकया जा रहा है। 

स्वास्थ्य लवभाग वेबसाइट ने वैक्सीन के बारे में सांसाधन (लजनमें ईजी रीड और औस्लान भी शालमि हैं) प्रकालशत लकए 

हैं। ये सांसाधन बताते हैं लक टीके क्या हैं, आपके टीकाकरण की तैयारी कैसे करें , और टीका िगवाने के बाद क्या 

अपेक्षा करें। 

• कोलवड -19 फाइजर (Comirnaty) वैक्सीन पर जानकारी 

• कोलवड-19 टीकाकरण की तैयारी 
• आपके कोलवड -19 के टीकाकरण के बाद 
• गभयवती, स्तनपान या गभायवस्था की योजना बनाने वािी मलहिाओां के लिए कोलवड-19 टीकाकरण लनणयय 

मागयदलशयका 

•  कोलवड-19 महामारी के दौरान स्वास्थ्य देखभाि का उपयोग करने के लिए बौच्छिक या लवकासात्मक 

लवकिाांगता वािे िोगोां की सहायता  
• कोलवड-19 टीकोां के बारे में आलदवासी और टोरेस स्ट्र ेट आइिैंडर िोगोां को जानकारी 

• कोलवड -19 टीकाकरण के लिए सहमलत 
• अन्य भाषाओां में टीकाकरण की जानकारी 

  ईजी रीड 

• कोलवड-19 टीका – अविोकन 

• कोलवड -19 वैक्सीन क्या है? क्या यह सुरलक्षत है? 

• टीका कौन िगवा सकेगा? 

• आप टीका कहााँ िगवा सकते हैं? 

• फाइजर का टीका  

• टीकाकरण के लिए तैयार होना    

• जब आपका टीकाकरण हो तो क्या उम्मीद करें   

• अपनी सहमलत देना  

• आपके टीकाकरण के बाद 

• अन्य सूचना 

ऑस्लान वीबडयोज 

• ऑस्ट्र ेलिया के कोलवड -19 टीकोां के बारे में 

• कोलवड -19 टीका कैसे काम करता है 

• कोलवड -19 वैक्सीन का नेशनि रोि आउट 

• Approval of a COVID-19 vaccine  

https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/getting-vaccinated-for-covid-19/information-for-people-with-disability-about-covid-19-vaccines
https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/getting-vaccinated-for-covid-19/information-for-people-with-disability-about-covid-19-vaccines
https://www.youtube.com/watch?v=SShHmECwCbw&feature=emb_logo
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• कोलवड -19 वैक्सीन की स्वीकृलत  

• टीके बनाना 

Disability Gateway ववकलाांगता गेटवे 

आप कोलवड -19 के बारे में जानकारी और रेफरि के लिए लवकिाांगता गेटवे Disability Gateway का उपयोग कर 

सकते हैं। 

लवकिाांगता गेटवे लन: शुल्क, लनजी है और इसकी जाांच की जा चुकी है।  

आप लवकिाांगता गेटवे से सांपकय  कर सकते हैं:  

• फोन (मुफ्त कॉि): 1800 643 787 

• यलद आपको सुनाई नही ां देता है, सुनने में मुच्छिि है, या बोिने में तकिीफ है, तो आप 133 677 पर राष्ट्र ीय 

ररिे सेवा को फ़ोन कर सकते हैं 

• लकसी अन्य भाषा में समथयन के लिए, लन: शुल्क अनुवाद और दुभालषया सेवा (TIS राष्ट्र ीय) का उपयोग करके 

कॉि करें  

o लवकिाांगता गेटवे को 1800 643 787 पर फोन करें  और दुभालषये की माांग करें , या 

o 131 450 पर TIS और 1800 643 787 पर लवकिाांगता गेटवे से सांपकय  करवाने के लिए कहें 

लवकिाांगता गेटवे सोमवार से शुक्रवार सुबह 8 बजे से शाम 8 बजे (एईएसटी) पर उपिब्ध है। 

यलद आप लवकिाांगता गेटवे को फोन करते हैं, तो आप उस व्यच्छक्त से बात करें गे जो: 
 

• वे आपकी बात ध्यान से सुनेंगे। 

• चीजोां को खोजने, तथ्ोां की जाांच करने और आपके लिए जानकारी प्राप्त करने के लिए उनके कनेक्शन का 

उपयोग करें। 

• आपको उन सेवाओां से स्थानाांतररत करें  जो आपकी सहायता कर सकती हैं। 

• यलद आप चाहें तो आपको भावनात्मक सहायता के लिए फोन पर काउांसिर के पास स्थानाांतररत कर सकते 

हैं। 

• आपको स्पष्ट् और सुिभ जानकारी दें  कर सकते हैं।   

सिंपकथ  करें  

फ़ोन करें : 1800 035 544 (िैंडिाइन से मुफ्त कॉि)। हमारा सांपकय  कें द्र सावयजलनक अवकाश को छोड़कर, सोमवार 

से शुक्रवार तक NT, सुबह 9.00 बजे से शाम 5.00 बजे तक अन्य सभी राज्ोां और के्षत्ोां में खुिा है।  

ईमेि: contactcentre@ndiscommission.gov.au 

वेबसाइट: www.ndiscommission.gov.au 

 

https://www.disabilitygateway.gov.au/coronavirus
mailto:contactcentre@ndiscommission.gov.au
http://www.ndiscommission.gov.au/

